
Horaire Activité
Présence(s)        

du jour

lundi 12 janvier 2026

9h30 Musique en individuel
10h Gymnastique
14h30 Atelier créatif d'hiver

mardi 13 janvier 2026

9h Musique en individuel
10h Table Magique
14h30 Accompagnements individuels

15h30 Après-midi musical
mercredi 14 janvier 2026

9h30 Achats à la Coop
10h Table Magique
14h30 Colporteurs'Couleurs

jeudi 15 janvier 2026

9h30 Accompagnement individuel

14h30 LOTO
vendredi 16 janvier 2026

10h Préparation du repas
11h30 Repas Vacherin Mont-d'Or

14h30 Lecture du Journal

Sandrine B. 
Aurora 

Quentin Eléa

Activités socio-culturelles

Sandrine J. 
Ludivine 

Aurora Even 
Eléa

Sandrine J. 
Quentin 

Even Eléa

Ludivine 
Sandrine B. 

Aurora 
Quentin 

Even Eléa 
(stagiaire)

Sandrine J. 
Aurora  

Quentin Eléa

                                                                                                Bonne semaine ! L'équipe d'animation


