
Horaire Activité
Présence(s)        

du jour

lundi 20 juillet 2026

9h30 Musique en individuel
9h30 Visites spirituelles
10h Gymnastique
14h30 Après-midi Tricots
14h30 Balades ou jeux

mardi 21 juillet 2026

9h30 Musique en individuel
10h Epluchage des légumes
14h30 Musique en groupe

mercredi 22 juillet 2026

10h Jeux de Mots
14h30 Après-midi musical

jeudi 23 juillet 2026

10h Lecture
14h30 Loto

vendredi 24 juillet 2026

10h Préparation repas
11h30 Repas accompagné
15h Concert de Bellinda

Sandrine B.  
Even 

Bellinda

Activités socio-culturelles

Ludivine 
Even

Quentin 
Even 

Bellinda

 Sandrine B. 
Ludivine 

Even

Sandrine B. 
Even Emma 
(stagiaire)

                                                                                                Bonne semaine ! L'équipe d'animation


