
Horaire Activité
Présence(s)        

du jour

lundi 19 octobre 2026

10h Gymnastique

14h30 Célébration - Voiry J.

mardi 20 octobre 2026

9h Musique en individuel

10h30 Musique petit groupe

14h Balades ou jeux

mercredi 21 octobre 2026

10h30 Dansons le Tango

14h30 Après-midi Tricots

jeudi 22 octobre 2026

11h30 Apéro et repas Chasse

14h30 Fête d'Automne

vendredi 23 octobre 2026

9h Musique en individuel
14h Musique en individuel
15h30 Musique en groupe

Ludivine  

Activités socio-culturelles

Ludivine 
Amaelle

Sandrine B. 
Even  

Sandrine B. 
Amaelle

Sandrine B. 
Even

                                                                                                Bonne semaine ! L'équipe d'animation


